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@ I|hr individuelles Blutzucker-
oder Gewebezucker-Messschema:

O Nichtern

O 2 Stunden nach dem Frihsttick

O Vor dem Mittagessen (ME)

[0 2 Stunden nach dem Mittagessen

O Vor dem Abendessen

O 2 Stunden nach dem Abendessen (AE)
O Vor dem Schlafen

O Nachts (3 Uhr)

Gewebezuckerwerte bitte immer mit dem aktuellen
Trendpfeil notieren

@ Um eine optimale Behandlung Ihres Diabetes
mellitus gewabhrleisten zu kénnen, bringen
Sie bitte zu lhrem Vorsorgeprogramm
Diabetes/Arztbesuch folgende Unterlagen u.
Hilfsmittel mit:

O Blutzuckerpass

[ Diabetespass

O Blutdruckpass

O Aktuelles Gewicht

O Hilfsmittel wie Nadeln, Blutzuckermessgerat
[ Libre Lesegerat

O aktueller Medikamentenplan

O Rezeptwiinsche

www.patricia-kappler.de
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So finden Sie unsere Praxis

@ Kfz: Von der B 36 in Richtung Neue Stadtmitte bzw.
Industriegebiet An-der-Bach bzw. Fahre Neuburgweier
abbiegen. Am 2. Kreisverkehr die 3. Ausfahrt nehmen.
Entlang der Stadtbahn-Haltestelle dann im Kreisver-
kehr die 1. Ausfahrt in die Hans-Thoma-Str. nehmen.
Linker Hand finden Sie unsere Praxis.

@ Bahn/Bus: Mit der Stadtbahnlinie 2 oder den KVV-
Buslinien 106 und 222 steigen Sie an der Haltestelle
Rosselsbriinnle in Sichtweite und unmittelbarer Ndhe
zu unserer Praxis aus. In 3 Minuten sind Sie bei uns.

® Sie finden vor unserer Praxis kostenlose Parkplitze
und einen barrierefreien Zugang am Haupteingang.
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Bestellung von Rezepten, Uberweisungen, Terminanfragen:

www.patricia-kappler.de

VL-4434

www.eigenart-de-sign.de

Blutzucker-Pass

HausarztPraxis
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SchwerpunktPraxis Erndhrungsmedizin

Hausarztlich tatig fiir die ganze Familie - alle Kassen und privat

Persondccher
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Vorname, Name: Geburtsdatum:

Hans-Thoma-StraBe 1
76287 Rheinstetten - Stadtmitte
Tel. 07242-93 4700 - Fax 07242-93 479

www.patricia-kappler.de - info@patricia-kappler.de

Aktuelle Praxisinfos




MORGEN MITTAG

Datum Uchtern 2 Std. nach Vor dem 2Std.nach [ Vordem

* Basales Insulin morgens, Uhrzeit:

ABEND

2 Std. nach Zur Nacht Nachts
dem AE * (3 Uhr)

* % Basales Insulin abends, Uhrzeit:

VL-4434



