Praxi

-Wegweiser

® Empfang 1 + 2

» Anmeldung zur Sprechstunde

» Abholung Rezepte und Uberweisungen
® Empfang 3

» Auftrage

» Programm-Anmeldung
p Auskilinfte

@ Behandlung 4 bis 7

» Akupunktur
P Sauerstofftherapie
» Infusionen

® Untersuchung 3

P EKG, Lungenfunktion
» Notfalle

® Sprechzimmer 1,2,8,9,10,11,12,30
P Arztgesprach

@® Sprechzimmer 10
P Farb-B-Flow-Ultraschall-Untersuchungen

® Sprechzimmer 1 + 11
P Ultraschall-Untersuchungen

@ Sprechzimmer 12
P Diabetes und Erndhrungsberatung

Patricia D. Kappler

Facharztin fur Innere Medizin

So finden Sie unsere Praxis

@ Kfz: Von der B 36 in Richtung Neue Stadtmitte bzw.
Industriegebiet An-der-Bach bzw. Fahre Neuburgweier
abbiegen. Am 2. Kreisverkehr die 3. Ausfahrt nehmen.
Entlang der Stadtbahn-Haltestelle dann im Kreisver-
kehr die 1. Ausfahrt in die Hans-Thoma-Str. nehmen.
Linker Hand finden Sie unsere Praxis.

@ Bahn/Bus: Mit der Stadtbahnlinie 2 oder den KVV-
Buslinien 106 und 222 steigen Sie an der Haltestelle
Rosselsbriinnle in Sichtweite und unmittelbarer Ndhe
zu unserer Praxis aus. In 3 Minuten sind Sie bei uns.

® Sie finden vor unserer Praxis kostenlose Parkplitze
und einen barrierefreien Zugang am Haupteingang.

Zentrum Résselsbrinnle

Forchheim »
orcneimy

—
< ) Neuburgweier »

www.patricia-kappler.de

VL-4404

www.eigenart-de-sign.de

HausarztPraxis

Patricia D. Kappler
Facharztin far Innere Medizin
Diabetologie - Erndhrungsmedizin - Adipologin ccc
Naturheilverfahren - Akupunktur

SchwerpunktPraxis Erndhrungsmedizin

Hausarztlich tatig fiir die ganze Familie - alle Kassen und privat

Gesundheits-Check-Up
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Hans-Thoma-Stra3e 1
76287 Rheinstetten - Stadtmitte
Tel. 07242-934700 - Fax 07242 -93479

www.patricia-kappler.de - info@patricia-kappler.de




Vorsorgeuntersuchungen - individuell & l6sungsorientiert

® Gesund heits-Check-Up Blutdruck messen, kérperliche Untersuchung, Basis-Laborbestimmung

@ ab dem 35. Lebensjahr: alle 3 Jahre ...... Kassenleistung
@ ab dem 35. Lebensjahr: jedes Jahr oder alle 2 Jahre ...... Kassenleistung fiir HzV-Eingeschriebene *
@ ohne Altersbegrenzung: jedes Jahr ...... fir Privat Versicherte und Selbstzahler

*HzV: Hausarztzentrierte Versorgung, die Einschreibung erfolgt in der Praxis.

® Hautkrebs-Screening

Inspektion behaarter u. unbehaarter Haut des gesamten Korpers zur Friiherkennung von Basaliom u. Melanom (weiBer u. schwarzer Hautkrebs)

@ ab dem 35. Lebensjahr: alle 1-2 Jahre je nach Kasse ...... Kassenleistung

Zusatzleistungen: , Erweiterter Check-Up" **

® Jahres-Check-Up: Entspricht dem Gesundheits-Check-Up als Intervall-Check

® Nahrstoff-Check: Erkennung von Unterversorgung z.B. mit Vitaminen oder Mineralstoffen, Makro- oder Mikronahrstoffen
anhand einer computergestiitzten Analyse

® GroBes Blutbild: Laborbestimmung z.B. komplette Organwerte, Krebsmarker, Vitamine, etc.
® Ultraschall der Schilddriise: Erkennung von Knoten und Funktionsstérungen
@® Ultraschall der inneren Organe: Leber, Nieren, Gallenblase, Milz, Bauchspeicheldriise, Bauchschlagader

® Internistischer GefaB-Check-Up: Beurteilung der gehimversorgenden Halsschlagadern und der Leistenarterien zur
Bestimmung des Risikos fiir Schlaganfall, Herzinfarkt, Demenz und des generellen Arteriosklerose-Status ,,GefaBverkalkung”.

@ Internistischer Cardio-Check-UP: Belastungs-EKG auf dem Fahrradergometer

® Internistischer Echo-Cardio-Check-UP: Herzultraschalluntersuchung zur Bestimmung der HerzgroBe, Herzleistung,
Herzmuskelbeurteilung (z.B. zum Ausschluss einer Herzmuskelentziindung)

**Die Leistungen des ,Erweiterten Check-Up” werden nach GOA (Gebiihrenordnung fiir Arzte) abgerechnet und werden iiblicherweise
von allen Privatkassen und der Beihilfe vollstandig iibernommen.
Gesetzlich Versicherte haben ggf. die Mdglichkeit, einen Zuschuss von ihrem Arbeitgeber oder ihrer Krankenkasse fiir den

+Erweiterten Check-Up” zu erhalten.

Wir sind Mitglied in folgenden Verbéanden und Einrichtungen:
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Warum Vorsorge so wichtig ist

~Z
Patricia D. Kappler

Facharztin fur Innere Medizin

Diabetologie - Emahrungsmedizin - Adipologin s
Naturheilverfahren - Akupunktur

Das Ziel von Gesundheitsunter-
suchungen ist die Fritherkennung von bestimmten
Zivilisationskrankheiten, inshesondere von Herz-Kreislauf-
und Nierenerkrankungen sowie der Zuckerkrankheit
(Diabetes mellitus). Vor allem wenn eine familiare Be-
lastung oder andere Risikofaktoren vorliegen.

Die Gesundheitsuntersuchung, auch kurz ,,Check-up”
oder ,Screening” genannt, besteht aus mehreren Teilen
und kann je nach individuellem Bedarf unterschiedliche
Schwerpunkte haben.

Im Vordergrund steht zunéchst das Gesprach - die Arztin/
der Arzt befragt den Versicherten nach Vorerkrankungen
sowie nach Erkrankungen innerhalb der Familie u. nach
eventuellen Beschwerden (Anamnese).

Dann wird eine kdrperliche Untersuchung vorgenom-
men, wobei u.a. der Blutdruck gemessen wird.

Des Weiteren erfolgt eine Blutentnahme, um im Labor
die Werte fiir Blutzucker und Cholesterin und evtl. fir
andere Organwerte zu bestimmen.

Durch eine Ultraschall-Untersuchung o. das Belastungs-
EKG kann die Arztin/der Arzt erkennen, ob ein Herzinfarkt-
oder Schlaganfallrisiko angenommen werden muss.

Im Abschlussgesprach informiert die Arztin/der Arzt den
Patienten (iber das Ergebnis der Gesundheitsuntersuch-
ung und erdrtert mit ihm mégliche Auswirkungen auf
seine weitere Lebensgestaltung und tiber ggf. notwen-
dige BehandlungsmaBnahmen.

Dabei wird inshesondere das individuelle Risikoprofil
des Patienten angesprochen und auf Hilfen zur Vermei-
dung und zum Abbau gesundheitsschédlicher Verhaltens-
weisen hingewiesen.
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