Arztpraxis

Praxi

-Wegweiser

® Empfang 1 + 2

» Anmeldung zur Sprechstunde

» Abholung Rezepte und Uberweisungen
® Empfang 3

» Auftrage

» Programm-Anmeldung
p Auskilinfte

@ Behandlung 4 bis 7

» Akupunktur
P Sauerstofftherapie
» Infusionen

@ Untersuchung 3

P EKG, Lungenfunktion
» Notfalle

® Sprechzimmer 1,2,8,9,10,11,12,30
P Arztgesprach

@® Sprechzimmer 10
P Farb-B-Flow-Ultraschall-Untersuchungen

® Sprechzimmer 1 + 11

P Ultraschall-Untersuchungen

® Sprechzimmer 12
P Diabetes und Erndhrungsberatung

Patricia D. Iéappler

Facharztin flr Innere Medizin

So finden Sie unsere Praxis

@ Kfz: Von der B 36 in Richtung Neue Stadtmitte bzw.
Industriegebiet An-der-Bach bzw. Fahre Neuburgweier
abbiegen. Am 2. Kreisverkehr die 3. Ausfahrt nehmen.
Entlang der Stadtbahn-Haltestelle dann im Kreisver-
kehr die 1. Ausfahrt in die Hans-Thoma-Str. nehmen.
Linker Hand finden Sie unsere Praxis.

@ Bahn/Bus: Mit der Stadtbahnlinie 2 oder den KVV-
Buslinien 106 und 222 steigen Sie an der Haltestelle
Rosselsbriinnle in Sichtweite und unmittelbarer Ndhe
zu unserer Praxis aus. In 3 Minuten sind Sie bei uns.

® Sie finden vor unserer Praxis kostenlose Parkplitze
und einen barrierefreien Zugang am Haupteingang.
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Patricia D. Kappler
Facharztin far Innere Medizin
Diabetologie - Erndhrungsmedizin - Adipologin ccc
Naturheilverfahren - Akupunktur

SchwerpunktPraxis Erndhrungsmedizin

Hausarztlich tatig fiir die ganze Familie - alle Kassen und privat

Adipositas-Chirurgie

.

Hans-Thoma-Stra3e 1
76287 Rheinstetten - Stadtmitte
Tel. 07242-934700 - Fax 07242 -93479

www.patricia-kappler.de - info@patricia-kappler.de



Operative Moglichkeiten

Die heute international anerkannten und am
haufigsten durchgefiihrten Operationen sind
.Schlauchmagen” und ,,Magenbypass” sowie
Varianten dieser Verfahren. Der ,Magenballon”
stellt an sich keine Operation dar und wird meist
zur Vorbereitung einer nachfolgenden Schlauch-
magen- oder Magenbypass-Operation eingesetzt.

Das ,,Magenband” hat seinen Stellenwert in der
Adipositastherapie weitgehend verloren.

Die genannten Operationen sind international als
sehr sicher und wirksam geschatzt - sie wirken
nicht nur ,restriktiv”, also durch Verringerung
des Nahrungsvolumens oder ,,malabsorptiv”,
also durch Einschrankung der Nahrungsmittel-
verwertung, sondern auch , metabolisch”, d.h.
sie fihren zur Verbesserung des Stoffwechsels,
kénnen vor Herzinfarkt und auch Krebs schitzen.

Man spricht deshalb heute richtiger von einer
.metabolischen” Chirurgie, nicht mehr von
,bariatrischer”- also reiner ,Gewichts”-Chirurgie.

Besonders adip6se Menschen mit Diabetes
mellitus profitieren von einer Operation.

Damit alles gut geht, ist es wichtig, die Indikation
richtig zu stellen, also die daflr geeigneten
Personen arztlicherseits zu identifizieren.

Fur Operationskandidaten ist es wichtig, die
medizinische Vor- wie auch die Nachsorge regel-
maBig wahrzunehmen.

Bei diesem wichtigen und komplexen Thema
arbeiten wir in Kooperation mit Endokrinologen,
Kardiologen, Psychiatern, Lungenfachéarzten und
Chirurgen eng zusammen.

Wir sind Mitglied in folgenden Verbéanden und Einrichtungen:

& Vi Csrzreversane DDG (E)DEEM

Voraussetzungen

@ Voraussetzung fiir eine Adipositas-
Chirurgische MaBnahme

@ Ein Vorgesprach in unserer erndhrungs-
medizinischen arztlichen Sprechstunde.

@ Ziel des Gespraches ist die Prifung der
medizinischen Voraussetzungen.

@® Wir empfehlen, Vorbefunde und Medika-
mentenplan mitzubringen.

® Notwendige, noch ausstehende Facharzt-
besuche werden geplant und die
Erndhrungstherapie in die Wege geleitet.

@ Damit alles gut geht

Die Empfehlungen zur Durchfiihrung einer
bariatrischen Operation sehen eine 6-monatige
zertifizierte Erndhrungstherapie und eine
strukturierte Nachsorge fir mind. 12 Monate
nach der Operation vor.

Dies ist auch Bedingung fiir eine Kosten-
erstattung der Operation durch die Kranken-
kassen.

Nahere Informationen u. Terminvereinbarung:

e-mail info@patricia-kappler.de oder
Telefon 07242-934700 oder
am Praxisempfang

FAQ und hilfreiche Checklisten auf unserer
Website helfen vor dem ersten

Besuch unserer Praxis. E11IE
Hier finden Sie auch =

unsere Lieblingsrezepte, Buch-

tipps, Links und echte Stories. E
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Vor und Nach Operationen
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Praxisleitung

Begleitung

Wir begleiten Sie 6 Monate vor einer Operation
u. mindestens 12 Monate nach einer Operation
in unserer Ernahrungsmedizinischen Sprech-
stunde und mit unserer Ernahrungstherapie,
damit der beste Behandlungserfolg durch die
Operation dauerhaft erreicht werden kann.
Mogliche Komplikationen kénnen somit rasch
erkannt und behandelt werden. Eventuellen
Mangelerscheinungen kann vorgebeugt werden,
damit es Ihnen gut geht.

Kostenlibernahme

Die arztliche Sprechstunde wird von gesetzlichen
und privaten Krankenkassen Glbernommen.

Die Ernahrungstherapie wird nach dem Kosten-
erstattungsprinzip berechnet.

@ Unsere Zertifizierte Ernahrungstherapie als

Voraussetzung d. Kassengenehmigung zur OP:

@ Intensiv-Vorbereitungsgruppen vor Operation
Adipositas-Chirurgie: Schlauchmagen, Magen-
bypass u.a.

@ Gruppentermine zum Thema ,,Sicher & richtig
essen” nach Operation: Schlauchmagen,
Magenbypass u.a.

www.patricia-kappler.de

VL-4410



